Me TaiChiChuan

Original Yang Style

24° Stage Master Chu King Hung
03 Giugno - 07 Giugno 2020
Quanta Club - Milano

Programma

Mercoledi 03 Giugno dalle 17.00 alle 20.00
Giovedi 04 Giugno dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 16.30 alle 19.30
Venerdi 05 Giugno dalle 9.30 alle 12.30

¢ Fighting Form
e Leg Qi form
® Spada - 2 classi: principianti — Vitamina B

Venerdi 05 Giugno dalle 17.00 alle 20.00
Sabato 06 Giugno dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 16.30 alle 19.30
Domenica 07 Giugno dalle 9.30 alle 12.30

¢ Yi Gong - Lin Hung Jing: la potente emissione energetica nel Tai Chi Chuan
e | principi ABCDE "Serpente" e "Gru" - 2° e 3° parte con Qi test
® Tui Shou - 2 gruppi: principianti e avanzati

Costi

Stage intero: 395 euro; una sezione: 248 euro; un giorno (6 ore): 130 euro
Possibilita di partecipazioni parziali (costi orari)

Tessera ITCCA obbligatoria 30 euro, sottoscrivibile anche sul posto

Sconto del 10% per chi paga entro il giorno 31 Maggio.

Per i pagamenti far riferimento al proprio insegnante o al direttivo

International Tai Chi Chuan Association The Original Yang Style Italia
Sede: Via Stefini, 7 - 20125 Milano Tel. 348 732 4633 - 02 91 63 37 87
www.itcca.it - e-mail: itccaitalia@gmail.com
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